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Uchwata Nr XXXV/731/12
Rady Miasta Bydgoszczy
z dnia 28 listopada 2012 r.

w sprawie terenéw wypoczynku i rekreacji w miescie Bydgoszczy

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym (Dz.U.
z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr
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Nr 117 poz. 679. Nr 134 poz. 777, Nr 149 poz. 887 i Nr 217 poz. 1281 oraz z 2012 poz. 567)

uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ informacje o terenach wypoczynku i rekreacji w Bydgoszczy, zawartg w
opracowaniu p.t. ,Tereny wypoczynku i rekreacji w mie$Scie Bydgoszczy - diagnoza stanu
istniejgcego i kierunki rozwoju” stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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1. WSTEP

1.1.Cel opracowania

Tereny zielone sg niezbednym sktadnikiem struktury miasta i jednym z gtéwnych
czynnikow wptywajgcych na jakos¢ srodowiska mieszkaniowego. Nie chodzi tu tylko
o ekologiczne, zdrowotne i estetyczne wartosci zieleni, ale takze o znaczenie
funkcjonalne tych terendw, ktére sg miejscem rekreaciji, coraz bardziej docenianej we
wspotczesnym spoteczenstwie. Bliskos¢ publicznych parkéw, terenéw wypoczynku
i sportu wptywa na atrakcyjnosc lokalizacji i podnosi wartos¢ rynkowg inwestycji
mieszkaniowych. [za Grazyng Dagbrowskg-Milewskg] Natomiast im wyzsza kultura

spoteczenstwa, tym wieksze wymagania stawia sie w zakresie rekreaciji.

Celem bezposrednim opracowania jest ocena stanu istniejgcego terenéw stuzgcych
rekreacji i wypoczynkowi w Bydgoszczy oraz okreslenie kierunkow rozwoju tych
terenow, ktore w miescie powinny stanowi¢ spojny system utatwiajgcy mieszkancom
korzystanie z jego poszczegdélnych elementéw. Realizacja wypracowanej wizji tego
systemu winna przyczyni¢ sie do poprawy jakosci zycia w miescie i atrakcyjnosci
przestrzeni miasta. Odpowiednie zagospodarowanie terendw wypoczynku w miescie
niewatpliwie zwiekszy atrakcyjnos¢ Bydgoszczy jako miejsca zamieszkania oraz

wzbogaci oferte miasta zaréwno dla mieszkancow jak i przyjezdnych.

Historycznym uktadem terendw zieleni w Bydgoszczy jest uktad liniowy, nieodtgcznie
zwigzany z ukfadem wodnym rzeki Brdy i Kanatu Bydgoskiego. Ponadto tereny
o uktadzie potudnikowym, prostopadtym do dolin ciekdéw, wcinaty sie zielonymi
klinami w przestrzenie zabudowane, docierajgc az do gesto zabudowanego
srodmieécia. System ten tgczyt sie z podmiejskimi lasami, stanowigc swoiste zielone
ptuca, wciggajace swieze powietrze do wnetrza organizmu miejskiego. Poprzeczne
potagczenia klinbw stwarzaty ponadto mozliwos¢ przemieszczania sie we wszystkich
niemal kierunkach, ciggami zieleni poza obreb zabudowy w kierunku podmiejskich

laséw, utatwiajgc wypoczynek i rekreacje.

Niestety, pozniejsze dziesieciolecia, zwtaszcza w okresie powojennym przyniosty
inne priorytety w rozwoju miasta i ta zielona sieC zostata przerwana przez nowe
zespolty zabudowy. W miare rozwoju przestrzennego miasta, wypierania przez

zabudowe i infrastrukture kolejnych fragmentow natury i zagospodarowywania
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wchtonietych ostoi lesnych, wytworzyt sie nieregularny (plamowy) system terendéw
zieleni, sktadajgcy sie z zieleni urzgdzonej srodmiescia. Obecnie obszary zieleni
w Bydgoszczy w wiekszos$ci sg raczej przypadkowym uktadem, ktory nie stanowi juz
spojnego systemu. Jego odtworzenie lub stworzenie nowego, jest w chwili obecnej
niemozliwe z uwagi na istniejgce zainwestowanie. Autorzy opracowania stawiajg
sobie natomiast za cel stworzenie koncepcji systemu potgczen poza przyrodniczych
w postaci sciezek rowerowych, tras spacerowych, w tym dla amatorow nordic
walking, rolek itp., ktére mogtyby znacznie usprawni¢ i uatrakcyjni¢ korzystanie

z luzno rozmieszczonych terenéw zieleni i obiektow rekreaciji.

Drugim waznym celem opracowania jest ustalenie obszarow przestrzeni miejskiej,
w ktorych dostepnosc terendw rekreaciji jest nie wystarczajgca. Trudne warunki zycia
w duzych miastach takie jak: silne zanieczyszczenie Srodowiska, duze natezenie
hatasu, czy dtugie i ucigzliwe dojazdy do pracy powodujg nasilenie choréb
cywilizacyjnych (np. choroby uktadu krgzenia, czy ukladu nerwowego). Wszystko to
powoduje, ze nalezy stworzy¢ mieszkancom miasta godne warunki rekreacii
i wypoczynku. Istnieje wiele form zagospodarowania, stuzgcych temu celowi
w duzych miastach. Najwazniejsze z nich to: tereny zieleni, ciggi spacerowe, obiekty
i urzgdzenia rekreacyjno-sportowe. Realne mozliwosci uprawiania czynnej rekreacji
sg jednak uzaleznione nie tylko od ilosci obiektow zieleni i sportu, ale przede

wszystkim od ich potozenia wzgledem miejsca zamieszkania.

W niniejszym opracowaniu poddano analizie obecny stan wyposazenia miasta
w obiekty sportu i rekreacji oraz tereny zieleni, a takze ich wzajemne powigzania,
wskazujgc jednoczesnie obszary wymagajgce doinwestowania w tym zakresie oraz
dziatania niezbedne do osiggniecia zamierzonego celu. W rezultacie Bydgoszcz
powinna staé¢ sie miejscem bardziej przyjaznym dla mieszkancéw. Pragniemy, aby
kusita nowych przybyszéw do osiedlenia sie w naszym miescie, ktére stwarza

dogodne warunki nie tylko do pracy ale i do regeneraciji sit i odpoczynku.

1.2.Rola terenéw rekreacji w ksztaltowaniu warunkéw mikroklimatycznych

miasta

Znakomitg wiekszosc terendw rekreacji na terenie miasta stanowig obszary zieleni
i to gtdbwnie one majg istotny wptyw na poprawe warunkow aerosanitarnych, w tym

na przewietrzanie obszaréw zabudowy miejskiej.
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Wymiana gazowa

Produkcja tlenu nastepuje w trakcie przebiegu procesu fotosyntezy, jako jego
uboczny produkt. W czasie jednego okresu wegetacyjnego 1 m? lisci drzew

produkuje tlen w ilosci od 0,33 do 1,10 kg.

Zachowanie  wifasciwego bilansu tlenu/dwutlenku wegla w  obszarach
zurbanizowanych, jest bardzo trudne. W poréwnaniu z obszarami wiejskimi,
w miastach wystepuje zdecydowanie mniej producentow tlenu (roslin), a zuzycie
tlenu jest znacznie wieksze. Wynika to z duzego =zageszczenia ludnosci
i wystepowania licznych obiektéw przemystowych i infrastrukturalnych, zuzywajgcych
tlen a emitujgcych dwutlenek wegla. Dlatego tez, szczegdlnie wazne jest
zrébwnowazenie zuzycia tlenu w przestrzeni wzglednie zamknietej, jakg jest miasto,
poprzez jego produkcje. W chwili obecnej, w powszechnym uzyciu nie ma
alternatywnych sposoboéw zachowania wtasciwego bilansu wymiany gazowej

w miastach.

Woplyw zieleni na warunki termiczne

Modyfikacja stosunkéw termicznych wigze sie gtéwnie z odmiennym charakterem
pochtaniania i akumulacji ciepta w porze dziennej oraz oddawaniem ciepta
atmosferze w ciggu nocy, przez powierzchnie zabudowane i tereny zielone.
W parkach nagrzewanie dzienne jest szybsze i nocne wychtadzanie silniejsze -
w porownaniu z terenem zabudowanym. Powoduje to wyrazne zwiekszenie

dobowych wahan temperatury powietrza wsréd zieleni.

Badania w Bratystawie wykazaty, ze w stosunku do otwartej przestrzeni miasta,
temperatura maksymalna jest nizsza o 23% w parku lesnym, o 17% w parku
miejskim i 9% w matym parku w centrum miasta. Termiczne oddziatywanie zieleni
parkowej zaznacza sie na odlegtosci 50 m od jej skraju, obnizeniem temperatury

0 0,4°C i jest zauwazalny jeszcze w odlegtosci 100 m.

Duze zatozenia parkowe, stajg sie oazami chtodu i wilgoci posrod betonowych

przestrzeni miasta.

Na ksztattowanie temperatury ma wptyw przede wszystkim roslinno$¢ wysoka.
Nieocenione sg zwtaszcza stare, roztozyste drzewa z dobrze rozbudowanym
aparatem asymilacyjnym. Nawet pojedynczy, dojrzaty i dorodny osobnik jest w stanie

obnizy¢ temperature powierzchni gleby i powietrza wokét siebie, podczas gdy licznie
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nasadzone niewielkie drzewa nie majg takich zdolnosci transpiracji oraz mozliwosci
wigzania dwutlenku wegla i produkcji tlenu. Pochopna likwidacja starego drzewa
i zastgpienie go mtodymi sadzonkami wigze sie z kilkunastoma latami oczekiwania

na uzyskanie porownywalnych warunkéw ekologicznych.

Whptyw zieleni na wilgotnos¢ wzgledng powietrza

Tereny zurbanizowane sg na ogot ubogie w wode, ktéra po opadach w znacznej
mierze sptywa do kanalizacji. Parki, szczegolnie w okresie wegetacyjnym,
magazynujg duzg ilos¢ wody. W ciggu doby, zaréwno w zimie jak i w lecie,
wilgotnos¢ wzgledna w parkach jest wyzsza niz poza nimi - w porze chtodnej srednio

0 3-8%, a w porze cieptej 0 5-20%.

Podniesienie wilgotnosci wzglednej w miastach, pozwala ztagodzi¢ negatywne skutki
wystepowania zjawiska miejskiej wyspy ciepta, ozywi¢ mikrocyrkulacje powietrza
w obrebie zabudowy oraz ograniczy¢ wiele dolegliwosci zdrowotnych zwigzanych
z generalnie suchym miejskim powietrzem, co wptywa pozytywnie na komfort zycia

mieszkancow.

Wptyw terendw zieleni na warunki wentylacji miasta Bydgoszczy

Opisane wyzej oddziatywanie zieleni na wymiane gazowa, temperature oraz
wilgotnos¢ powietrza, tgcznie przyczyniajg sie do poprawy warunkow wentylacii

W obszarze miasta.

Na system przeptywu powierza w Bydgoszczy, oprécz terendw zieleni, majg wptyw
takze inne czynniki wewnetrzne — wynikajgce z charakteru i uktadu zabudowy,
uktadu sieci drogowej, uwarunkowania topoklimatyczne i topograficzne, a wiec
uksztattowanie i pokrycie terenu, jak rowniez czynniki zewnetrzne - ruch powietrza,

odbywa sie na skutek czynnikdw globalnych i ma charakter masowy.

System wewnetrzny ujawnia swéj wptyw na warunki atmosferyczne gtéwnie podczas
ciszy wiatrowych, a wiec w warunkach braku oddziatywania dominujgcego,
zewnetrznego systemu przewietrzania miasta. Wtedy to, szczegolnie odczuwalne

jest oddziatywanie zieleni.
Zielen w istotnym stopniu zmniejsza natezenie efektu miejskiej wyspy ciepfa.
Prawidtowo zaplanowane i zagospodarowane tereny zieleni rozcztonkowujg obszar

wyspy ciepfa, zmniejszajgc tym samym jej natezenie i zasieg wystepowania tego
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zjawiska. Obszary porosniete bujng roslinnoscig stanowig naturalny kontrast
termiczny dla obszaréw silnie zurbanizowanych, przyczyniajgc sie do wzmozenia
ruchow pionowych i poziomych, co z kolei utatwia naptyw mas czystego powietrza do
miasta. Powietrze przeptywajgc przez obszary zieleni oczyszcza sie i ulega
wzbogaceniu w tlen. Ekstensywne zagospodarowanie zielenig wysokg dolin
rzecznych i rozcieC erozyjnych poszerza koryta swobodnego sptywu powietrza,
pozytywnie wptywajgc na ksztattowanie warunkéw biourbanistycznych miasta

i poprawe standardéw zycia jego mieszkancéow.

Ze wzgledu na otoczenie miasta przez tereny lesne i brak w najblizszym sgsiedztwie
istotnych Zrodet emisji, Bydgoszcz posiada dogodne warunki buforowe przed
przenikaniem zanieczyszczen z terendw os$ciennych. Najwieksze znaczenie dla
uktadu wymiany powietrza w miescie majg rozlegte obszary doliny Brdy i Wisty.
Zielen porastajgca doliny rzek wcina sie klinami w gtgb obszaréw zabudowanych,
a potgczone z dolinami naturalne i antropogeniczne ciggi zieleni (krajobrazowej,
parkowej, towarzyszacej, itp.) stanowigc istotny kontrast termiczny dla otoczenia
zbudowanego gtéwnie z betonu. W wyniku tych réznic w godzinach wieczornych
i nocnych, prgdy powietrza skierowane dotem ku wnetrzu miasta, wypierajg do gory
nagrzane powietrze zalegajgce nad centrum i obszarami intensywnie zabudowanymi.
Ciepte powietrze znad terenéw zabudowanych wznosi sie ponad miastem, a na jego

miejsce naptywa swieze powietrze znad obszarow lesnych.

Efektywno$¢ dziatania tego systemu zalezy od kilku czynnikéw:
e rozczionkowania terendw zieleni
e ciggtosci terendw zieleni,
e rozbudowania pionowej struktury terenéw zadrzewionych,
e wspotczynnika szorstkosci terenu, wynikajgcego z wysokosci i zageszczenia

budynkow.

W skali lokalnej istotne znaczenie ma opdr w postaci tarcia stawiany przeptywajgcym
masom powietrza przez podtoze. Na mapie nr 1 przedstawiono rozkfad
syntetycznego wskaznika szorstkosci wg Lewinskiej na terenie miasta. Jak widac
centrum miasta charakteryzuje sie wysokim i stosunkowo jednorodnym polem
natezenia wspotczynnika szorstkosci. Obszar ten tworzy zwarty teren zabudowany
w centrum miasta i Swiadczy o istotnych barierach zakitdcajgcych wymiane mas
powietrza. W tej sytuacji, zachowanie istniejgcej zieleni i jej uzupetnienia

A/ﬁ A\ Tereny wypoczynku i rekreacji w Bydgoszczy
M

''''''''' o Diagnoza stanu istniejgcego



w obszarach wyodrebnionych na mapie, wydajg sie niezbedne, z uwagi na

zachowanie cyrkulacji mas powietrza w obszarze miasta.

W przedstawionej koncepcji funkcjonowania cyrkulacji powietrza, najwazniejsze
znaczenie majg tereny, ktérymi powietrze moze dostawacC sie w poblize centrum
miasta - tak zwane korytarze melioracji klimatycznej. W Bydgoszczy gtéwnym
korytarzem sg rzeki: Wista i Brda oraz Kanat Bydgoski, wzdtuz ktorych odbywa sie
naptyw czystszego powietrza z rejondw peryferyjnych. Ze wzgledu na petnione przez
nie funkcje, obszary te nalezy chroni¢ przed zabudowg i tworzy¢é warunki do bujnego
rozwoju roslinnosci. Nalezy rowniez utrzymywac istniejgce prostopadte do dolin
rzecznych obszary zieleni, ktére w przesziosci stanowity element systemu
przewietrzania miasta oraz probowac¢ szukac dla nich nowych powigzahn poprzez

wprowadzanie zieleni w uktadzie pasowym prostopadtym do tych dolin.

m Tereny wypoczynku i rekreacji w Bydgoszczy
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Struktura wypoczynku i rekreacji w miescie

Ksztaltowanie terendbw wypoczynku i rekreacji w przestrzeni miejskiej jest zalezne

od: istniejgcych uwarunkowan przyrodniczych, funkcji jakg ma spetnia¢ dany rodzaj

terenu, sposobu zainwestowania, dostepnosci srodkdéw transportu oraz zasiegu ich

dziatania. Na podstawie wymienionych zaleznosci mozna wyrozni¢ podziat na tereny

przeznaczone:

e dla rekreacji codziennej - odbywajgcej sie na obszarach bezposrednio

zwigzanych z miejscem zamieszkania ludnosci miasta (zazwyczaj bedgce

terenami osiedli mieszkaniowych oraz srédmiescia);

o dla rekreacji weekendowej — odbywajgcej sie na obszarach o bogatym

programie uzytkowym, bardziej oddalonych od miejsc zamieszkania oraz w

strefie podmiejskiej na obszarach atrakcyjnych krajoznawczo i kulturowo.

Biorgc za podstawe podziatu forme rekreacji oraz rodzaj obiektu, mozemy wyroznic:

e miejski system przyrodniczy, na ktore sktadajg sie:

o

©)

o

o

o

lasy i tereny zadrzewione,

zielenh krajobrazowa i ochronna,

place,

parki,

parki lesne,

skwery i zielence,

wielofunkcyjne tereny rekreacyjno — wypoczynkowe,
ogrody dziatkowe,

cmentarze.

e obiekty i urzadzenia rekreacyjno-sportowe (boiska, hale sportowe, korty

tenisowe, pola golfowe, baseny, plaze, przystanie i porty, place zabaw dzieci,

strzelnice, tory wioslarskie itp.)

e ,zielone” ciggi komunikacyjne (bulwary, Sciezki piesze i rowerowe, szlaki

turystyczne i kajakarskie).

1.3. Metodyka opracowania

Na potrzeby opracowania tereny rekreacji podzielono na trzy grupy obiektow:

A/ﬁ A\ Tereny wypoczynku i rekreacji w Bydgoszczy
M

''''''''' o Diagnoza stanu istniejgcego



1. tereny zieleni tworzgce Miejski System Przyrodniczy,
2. obiekty sportu i turystyki

3. ,zielone” ciggi komunikacyjne

Na podstawie materiatdbw zebranych od poszczegdlnych wydziatbw UM oraz
materiatow wtasnych MPU, dokonano inwentaryzacji obiektéw we wszystkich trzech
grupach. Nastepnie wykonano analizy poziomu zaspokojenia potrzeb mieszkancow
w zakresie rekreacji i wypoczynku w poszczegolnych obszarach miasta. Ze wzgledu
na charakter i skale opracowania, wzieto pod uwage zwiaszcza te obiekty, ktore

pozostajg dostepne dla uzytku publicznego, bez istotnych ograniczen.

Opracowano wartosci wskaznikow okreslajgcych:

e Liczbe mieszkancéw zamieszkatych w strefie 300 m od terendéw zieleni
urzgdzonej o powierzchni powyzej 0,5 ha,

e llo$¢ m? zieleni urzadzonej przypadajacg na mieszkarica w danej jednostce
urbanistycznej,

e llo$é m? terendw zieleni ogdtem (lasdw i zieleni urzadzonej) przypadajaca na
mieszkanca w danej jednostce urbanistycznej,

e Liczbe mieszkancow w wieku powyzej 12 lat zamieszkatych w strefie 500 m
od obiektéw sportowych publicznie dostepnych,

e Liczbe mieszkancow w wieku ponizej 12 lat zamieszkatych w strefie 300 m od
publicznych obiektow rekreacji dzieciecej,

o Liczbe mieszkancéw w wieku powyzej 12 lat przypadajgcg na jeden obiekt
sportowy w danej jednostce urbanistycznej,

e Liczbe dzieci w wieku do 12 lat przypadajgcg na jeden publiczny plac zabaw

w danej jednostce urbanistyczne;.

Z uwagi na brak obowigzujgcych uregulowan prawnych, oceny wartosci obliczonych

wskaznikow dokonano opierajgc sie na danych zaczerpnietych z literatury fachowe;.

Wskazniki terenéw rekreacji innych miast wojewédzkich

W polskich przepisach prawnych nie wystepujg obecnie zapisy obligujgce do
zapewnienia ogolnodostepnych terendw zieleni i rekreacji. Obowigzujgce prawo
odnosi sie tylko do terenu zabudowy wielorodzinnej, ustalajgc, ze minimum 25% jego

powierzchni (jezeli inny procent nie wynika z ustalen miejscowego planu

A/ﬁ A\ Tereny wypoczynku i rekreacji w Bydgoszczy
M

''''''''' o Diagnoza stanu istniejgcego



10

zagospodarowania przestrzennego) powinna stanowi¢ powierzchnia biologicznie
czynna, przy czym wedtug Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 roku w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie, terenem biologicznie czynnym jest nie tylko grunt rodzimy, ale
rowniez 50% powierzchni taraséw i stropodachéw z nawierzchnig ziemng

zapewniajgcg naturalng wegetacje.

Konsekwencjg braku szerszych regulacji prawnych dotyczgcych powierzchni
i dostepnosci terenow rekreacyjnych i wypoczynkowych, jest znaczne obnizenie
jakosci srodowiska mieszkaniowego. Tereny zielone realizowane sg na ogé6t w formie
rozproszonych, niewielkich powierzchni pokrytych trawg i zlokalizowanych
w bezposrednim sgsiedztwie zabudowy. W ten sposob osiedla pozbawiane sg
skoncentrowanych komplekséw zieleni, rekreacji i sportu, ktére majg znacznie
wieksze walory uzytkowe, ekologiczne i prozdrowotne. Juz w latach 60. Wtadystaw
Czarnecki (w opracowaniu ,Planowanie miast i osiedli”) uwazat, ze co najmniej 50%
zieleni w osiedlu nalezy zaprojektowac tak, aby tworzyta ona zwartg powierzchnie
wiekszg niz 1000 m? Roéwniez inni autorzy podrecznikéw dla urbanistow
i projektantow budownictwa mieszkaniowego zwracajg uwage na to, aby zielen byta

zwartym uktadem przestrzennym.

Wedtug przepiséw urbanistycznych z 1974 roku, nalezato w promieniu dojscia nie
wiekszym niz 500 m przewidzie¢ ogdlnodostepne tereny wypoczynku o powierzchni
liczonej wedtug wskaznika 5,5 m? na 1 mieszkanca w postaci: ogrodu
wypoczynkowego (4 m?/mieszkanca) i zespolu boisk sportowych (1,5 m? na
1 mieszkanca). Dodatkowo nalezato w ramach zespotu jednostek mieszkaniowych
projektowaé kompleks urzgdzeh wypoczynkowych, ktéry w promieniu dojscia 800 m
miat obejmowacé: park wypoczynkowy o powierzchni ok. 2 ha, zespdt boisk
sportowych o powierzchni co najmniej 2,5 ha, sale sportowg (0,3-0,5 ha) i krytg
ptywalnie (0,2-0,4 ha). W sumie dawato to minimum 25-30 m? (w zalezno$ci od
rodzaju zabudowy) terenow zieleni i rekreacji na 1 mieszkanca w promieniu dojscia
nie wiekszym niz 800 m. Niestety w latach 70. i 80. kiedy powstawaty osiedla
projektowane wedlug tych przepisow na wilasciwe urzgdzenie terendw
przeznaczonych na parki osiedlowe i kompleksy sportowe zwykle brakowato
srodkow. Dlatego tez w latach 90. niezagospodarowane tereny w wielu przypadkach

zostaty wykorzystane na inne, bardziej komercyjne cele.

Aﬂ A\ Tereny wypoczynku i rekreacji w Bydgoszczy
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Przepisy w wielu krajach sankcjonujg potrzebe realizacji wiekszych terendw
wypoczynkowych. W Wielkiej Brytanii, dla zespotéw wiekszych niz 50 mieszkan
rodzinnych, projektuje sie tereny otwarte co najmniej 2 ha na 1000 mieszkancoéw (co
daje 20 m?/mieszkanca). Uznano, ze lepiej koncentrowaé tereny zieleni i wypoczynku

z zachowaniem promienia dojscia ok. 400 m, niz je rozpraszac.

Standardy niemieckie ustalajg, ze oprocz terendw rekreacji przydomowej nalezy przy
liczbie mieszkan wiekszej niz 50 przewidzie¢ plac zabaw dla dzieci starszych, a przy
liczbie wiekszej niz 75 — zapewni¢ dostep do terendéw sportowych mtodziezy

i dorostych o powierzchni odpowiadajacej wskaznikowi 5 m? na 1 mieszkanie.

Powyzsze przykfady rozwigzah w zakresie dostepnosci terenow wypoczynkowych
uwzgledniajg liczbe mieszkancoéw i od niej uzalezniajg wymagang powierzchnie
terenow zieleni, sportu i rekreacji, podajg minimalne wielkosci obszaréw, np. parkéw
osiedlowych, ogroddéw dzieciecych, dazgc do koncentracji terenéw zielonych
i zapobiegajgc ich rozproszeniu, wprowadzajg hierarchizacje w systemie terendw
zielonych zwigzang z odpowiednig izochrong dojscia pieszego oraz okreslajg

podobne wymagania powierzchniowe — ok. 30 m? na 1 mieszkanca.

Grazyna Dagbrowska-Milewska w opracowaniu ,Standardy urbanistyczne dla
terendbw mieszkaniowych — wybrane zagadnienia” proponuje nastepujgce wskazniki
w zakresie ogolnodostepnych (publicznych) terendw zieleni urzgdzonej, rekreacji

i sportu:

e W strefach mieszkaniowych planowa¢ ogodlnodostepne tereny zieleni
urzgdzonej, rekreacji i sportu o powierzchni nie mniejszej niz 2 ha. Tereny
z programem podstawowym (zielen, place zabaw i boiska do gier
zespotowych) powinny by¢ dostepne w promieniu dojscia pieszego maks.
500 m. Tereny z programem ponadpodstawowym (kompleksy sportowo-
wypoczynkowe z halg sportowa, krytg ptywalnig, zespotem boisk i parkiem)

powinny by¢ dostepne w promieniu dojscia do 1000 m.

e Powierzchnie ogolnodostepnych terendw zieleni urzgdzonej (z placami zabaw
i gier sportowych) nalezy szacowaé wg wskaznika 8m? na 1 mieszkanca,

powierzchnie terendw sportu powszechnego — 4 m? na 1 mieszkanca.

A/ﬁ A\ Tereny wypoczynku i rekreacji w Bydgoszczy
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e Powierzchnie zieleni osiedlowej w zabudowie wielorodzinnej nalezy szacowac
wg wskaznika 8 m2 na 1 mieszkanca, przy czym w strefie sSrodmiejskiej moze

by¢ on obnizony o 50 %.

Tabela nr 1. Zalecane wskazniki programowo-powierzchniowe dla terenéw zieleni i rekreacji przydomowej

oraz ogolnodostepnych kompleksow zieleni, wypoczynku i sportu

Minimalna Wskaznik Maksymalny
Program . . powierzchniowy promien
powierzchnia minimalny dojscia

Tereny place zabaw dla
przydomowe, | dzieci do lat 7; 250 m? 50 m
na terenie place zabaw dla 5 m2/mk
dziatki dzieci starszych
budowlanej (powyzej 50 250 m? 100 m
(netto) mieszkan)
Podstawowe | ogrdd osiedlowy 4 m?/mk
ogolnodoste- | boiska sportowe
pne tereny do gier 2 ha 2 500 m
wypoczynku i | zespotowych 1,5 m*/mk
sportu
Ponadpodsta- | park 2 ha 4 m?/mk
wowe tereny | zespot boisk 1000 m
wypoczynku i | kryte ptywalnie 2 ha 2,5 m?/mk
sportu hala sportowa

zrodto: Dgbrowska-Milewska G., Standardy urbanistyczne dla terendw mieszkaniowych — wybrane zagadnienia
[w: Architecturae et Artibus — 1/2010]

Pomimo braku uregulowan prawnych w Polsce w zakresie ilosci terendw zieleni
i zwigzanych z nimi miejsc wypoczynku i rekreacji, wiekszos¢ miast w swoich
opracowaniach  studium  uwarunkowan i  kierunkdbw  zagospodarowania

przestrzennego okresla przyjete wskazniki dotyczgce tego rodzaju terendw.

Katowice przyjety, ze tereny zieleni powinny tworzy¢ hierarchiczny system, w ktorym
najwyzszg range majg parki miejskie (o powierzchni co najmniej 10 ha,
o zréznicowanym programie ustug rekreacji), ktore powinny by¢ dostepne
w promieniu kilku osiedli (od 1,2 km do 3,2 km), a takze dla kazdych 15-25 tys.
mieszkancow, zapewniajac powierzchnie od 20 do 32 m? na mieszkanca. Drugi
poziom hierarchii tworzg parki dzielnicowe (tereny o funkcji spacerowo-
wypoczynkowej i powierzchni od 2 ha do 10 ha), dostepne w promieniu 400-800 m
oraz dla kazdych 5000 mieszkancow i zapewniajace powierzchnie ok. 4-8 m? na
mieszkanca. Trzeci poziom zajmujg mini-parki lub skwery o powierzchni 0,1 do 2 ha,

dostepne pieszo w promieniu 100-400 m (zaleznie od stopnia intensywnosci
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zabudowy), a powinny by¢ potozone w bliskosci zabudowy wielorodzinnej wewnatrz
osiedli zapewniajgc powierzchnie 1-1,25 m? na mieszkanca. tacznie tereny zieleni
na wszystkich poziomach powinny zapewnia¢ minimum 25 m?, a optymalnie 42,5m?
na 1 mieszkanca. Obecnie w skali catego miasta na 1 mieszkanca Katowic przypada
19 m? parkdéw miejskich, 2 m? parkéw dzielnicowych i 2,3 m? zieleni osiedlowe;j,

co daje tacznie ok. 23,3 m? zieleni na mieszkanca.

W Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta
todzi, ustalono standardy ksztattowania struktury przestrzennej w zakresie
minimalnego udziatu terendéw zieleni przypadajgcej na 1 mieszkanca w wielkosci 10
m? w strefie srédmiejskiej, 15 m? w strefie zespotéw miejskich i 20 m? w strefie
obrzeznej zabudowy peryferyjnej. Ponadto maksymalna odlegtos¢ do terenu
codziennego wypoczynku nie moze przekraczaé¢ w strefie srodmiejskiej 800 m, a
w strefie zespotéw miejskich 1000 m. Minimalng gesto$¢ $ciezek rowerowych w
strefie $rédmiejskiej i strefie zespotdw miejskich ustalono na 1 km/km?, a w strefie

peryferyjnej na 0,2 km/km?.

W Gdansku tereny lasow i zieleni zajmuje tgcznie 24% powierzchni catkowitej
miasta, co daje wskaznik 144,5 m%mieszkanca. Jednak przy uwzglednieniu tylko
terendw zieleni publicznej, dostepnej do codziennej penetracji, wskaznik ten spada
do 34,5 m2/mieszkanca (a w Srédmiesciu do 9,1 m*/mieszkanca), przy czym 70% tej
powierzchni stanowig lasy w tzw. pasmie penetracji (10 min. dojscia od skraju lasu).
Natomiast wskazniki dotyczgce terenéw zieleni wypoczynkowej zostaty ustalone na
minimum 8 m?mieszkanca na terenach mieszkaniowych budownictwa
wielorodzinnego. Ponadto na poziomie jednostki urbanistycznej na jednego
mieszkanica powinno przypada¢ dodatkowo 4 m? urzadzonej zieleni publiczne;j
w odlegtosci nie wiekszej niz 750 m. Dodatkowo na poziomie dzielnicy na jednego
mieszkanca powinno przypadaé¢ 3,8 m? terendw otwartych, lasdéw i duzych parkow.
Razem daje to wskaznik 158 m? zieleni wypoczynkowej na mieszkanca.
W dzielnicach gdzie przewaza grunt prywatny poleca sie wprowadzenie znacznych

udziatéw powierzchni biologicznie czynnych na terenach mieszkaniowych.

W przypadku Bydgoszczy zadne opracowania nie okreslajg minimalnej powierzchni
ani terenow zielonych, ani innych terenbw zwigzanych z wypoczynkiem

i rekreacjg, ktore powinny przypada¢ na jednego mieszkanca. Stgd potrzeba
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podjecia niniejszego opracowania, ktérego wyniki zostang wykorzystane w

przysztych opracowaniach planistycznych i programowych.

Badania ankietowe

Miejska Pracownia Urbanistyczna przeprowadzita badanie wsréd mieszkancow
Bydgoszczy na temat ich potrzeb i preferencji dotyczgcych obszaréw wypoczynku
i rekreacji. W czasie trwania zbierania ankiet (ponad miesigc) do Pracowni wptyneto
358 ankiet (w tym 112 drogg elektroniczng). Wyniki ankiet wskazaty, ze 17,4%
mieszkancow Bydgoszczy najczesciej spedza wolny czas w przydomowym ogrodzie
i na podworku blisko domu, 14% ankietowanych spedza czas wolny w Lesnym Parku

Kultury i Wypoczynku w Mys$lecinku, a 12,7% na Wyspie Miyhskiej.

Wsrdd najczesciej wskazywanych przez Bydgoszczan potrzeb w zakresie inwestycji
zwigzanych z wypoczynkiem i rekreacjg znajdujg sie: osiedlowe place zabaw (12%
wskazan), Sciezki rowerowe (10,8%) oraz boiska sportowe do réznego typu gier
zespotowych (9,8%). Sg to inwestycje zwigzane raczej z bliskim miejscem
zamieszkania. Wskazuje to na potrzebe realizacji miejsc do rekreacji w nieduzej
odlegtosci od mieszkancow, czyli rekreacji codziennej, a nie tylko weekendowej
zwigzanej z wigkszg odlegtoscig do przebycia, aby moc z niej skorzystaé. Potrzebe

budowy Aquaparku wyrazito 9% ankietowanych.

Swoj udziat w dyskusji nad potrzebami w zakresie inwestycji rekreacyjno-
wypoczynkowych miata réwniez czes¢ rad osiedli. Ich zdaniem na osiedlach brakuje
przede wszystkim osiedlowych placow zabaw, Sciezek rowerowych, osiedlowych

basendéw oraz ogdlnodostepnych wielofunkcyjnych obiektéw sportowych.

Dodatkowo, opinie i potrzeby mieszkancéw, zostaty przedstawione w zamowionym
przez Miejskga Pracownie Urbanistyczng raporcie, ktory dotyczyt preferencii
rekreacyjno-wypoczynkowych mieszkancéw Bydgoszczy na terenie miasta.
Zleceniobiorcg byta Pracownia Analiz Spotecznych i Rynkowych Wyzszej Szkoty
Gospodarki w Bydgoszczy. Badanie zrealizowano za pomocg kwestionariusza
wywiadu w dniach 27 kwietnia - 19 maja, na terenie miasta Bydgoszczy, na liczbie

426 respondentéw.

Wyniki raportu PASIR w duzej mierze pokrywajg sie z rezultatem analizy ankiety

przygotowanej przez MPU. Odpowiedzi respondentéw pokazaty, ze najczesciej
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wybierane miejsca spedzania wolnego czasu to: Lesny Park Kultury i Wypoczynku

w Myslecinku, Wyspa Mtyniska, parki miejskie oraz sciezki rowerowe.

Bardziej szczeg6towa analiza ankiet pokazata miejsca spedzania wolnego czasu
i potrzeby mieszkancéw poszczegodlnych czesci miasta. Mieszkancy centrum
Bydgoszczy najchetniej spedzajg czas na Wyspie Miynskiej, na rowerze korzystajgc
ze sciezek rowerowych oraz w LPKiW w Myslecinku.  Mieszkancy osiedli
sgsiadujgcych z centrum (Bielawy, Okole, Bartodzieje, Czyzkowko, Kapusciska,
Ledne, Szwederowo, Wyzyny, Wzgorze Wolnosci) najchetniej spedzajg czas
w LPKiW w Myslecinku, na obiektach sportowych oraz na terenach przydomowych
ogrodéw i podworek. Natomiast mieszkancy osiedli bardziej oddalonych od centrum
(Btonie, Bydgoszcz Wschodd, Fordon, Glinki, Gorzyskowo, Jachcice, tegnowo,
Miedzyn, Prady, Osowa Géra, Optawiec, Smukata, Zawisza) najchetniej spedzajg
czas w przydomowych ogrodach i na podwérkach oraz w lasach podmiejskich i na

Wyspie Mtynskiej.

Wsrdéd potrzeb inwestycyjnych najczesciej wskazywanych przez mieszkancéw
centrum Bydgoszczy sg $ciezki rowerowe, miejsca do organizacji piknikow
i aquapark. Wsréd mieszkancow osiedli sgsiadujgcych z centrum — realizacja miejsc
aktywnego wypoczynku i rekreacji w poblizu osiedli mieszkaniowych
z uwzglednieniem potrzeb mieszkancow w réznym wieku, w tym seniorow, realizacja
osiedlowych placow zabaw oraz boisk sportowych. Natomiast mieszkancy osiedli
oddalonych od centrum najbardziej oczekujg budowy osiedlowych placéw zabaw,

boisk sportowych oraz aquaparku.

Podsumowujgc gtosy mieszkancow nalezy wyraznie zaznaczyC, ze najbardziej
istotna z ich punktu widzenia jest realizacja miejsc aktywnego wypoczynku i rekreac;ji
(placéw zabaw, boisk sportowych, basenéw) w poblizu miejsc zamieszkania, stuzgca
rekreacji codziennej oraz realizacja wiekszej ilosci sciezek rowerowych w poblizu
miejsca zamieszkania umozliwiajgca dojazd do innych atrakcyjnych miejsc

wypoczynkowych.
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